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AT GENITORITUTTI

OGGETTO: TAVOLA ROTONDA.

11 4 febbraio 2016, alle ore 18.00, presso 1’ Accademia dei Concordi di Rovigo, si terrd una
tavola rotonda sul tema:
“Una carta dei doveri del genitore nello sport”

L’attivita & sponsorizzata dall’ufficio Scolastico di Rovigo.

Cordiali saluti.

11 Diljigente $colastico
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Panathion Club Rovigo

Evento programmato : ADOZIONE DELLA CARTA DEl DOVERI DEL GENITORE NELLO SPORT
Tavola rotonda sul tema : Perché una carta per i genitori ?

Le funzioni educative espletate dai genitori ,i loro riflessi sul mondo infantile ed adolescenziale nei rapporti
quotidiani con scuola e agenzie formative non istituzionali ma ormai riconosciute tali come
'associazionismo sportivo, saranno al centro della tavola rotonda organizzata dal nostro Panathlon Club
presso | Accademia dei Concordi di Rovigo. Al centro def dibattito la Carta dei doveri del genitore nello
sport, documento contenente dieci fondamenti etico comportamentali ispirati aff’olimpismo e alla cultura
sportiva dai quali affonda le radici lo stesso Panathlon International: la scelta della disciplina sportivo;
Varmonizzazione tra attivitd sportiva, crescita psico-fisica e vita scolastica; qualche regola per il
mantenimento di un rapporto equilibrato con lo sport; la rilevanza del concetto di sconfitta nello sviluppo
umano e personale del giovane sportivo; Fincitamento verso la ricerca di un rapporto sereno con se stessi
anziché di un legame spasmodico con if risultato.

Relatori :

- Dott.ssa Claudia Fenzi: Pedagogista
- Prof. Lorenzo Zecca : Allenatore — Preparatore Atletico
- Sig. Luca Zanforlin : Genitore — Dirigente sportivo

Coordina la tavola rotonda. Maurizio Romanato — Giornalista sportivo del Gazzettino

Accademia dei Concordi giovedi 4 fehbraio 2016 H: 18.00




Carta del doveri del genitore nelfo sport

L3 scelta della disciplina sportiva preferita spetta ai miei figli in totale autonomia e senza
condizionamenti da parte mia.

Mio dovere & verificare che Fattivita sportiva sia funzionale alla loro educ;ziane e alla loro
crescita psico-fisica, armonizzando i tempo dello sport con gli impegni scolastici e con
una serena vita familiare.

Eviterd ai miei figli, fino allety di 14 anni, pesanti attivits agonistiche, salvo disdp!ine
formative, privitegiando lo sport ludico & ricreativo.

Li sequird con discrezione, con i loro consenso, se servird ad ajutarli ad avere conlo sport un
tapporto eqguilibrato,

Non chiederd agli allenatori del miei figh nulla che non sia atile alla loro crescita e
compnisurato ai foro meriti e potenzialits,

Dird ai miet fighi che per essere bravi sportivi e sentirsi felici nella vita pon & necessario
diventare dei campiont.

Ricorderd loro che anche le sconfitte alutano a crescere percha servono per diventare pid
saggh.

indicherd loro i valori del Panathlon come fondamento etico per affrontare una corretta
esperienza sportiva.

Aljoro ritorno a casa non chiederd se abbiano vinto o perso ma se si sentano migliori.

Ne chiederd guanti gol abbianc segnato o subito o quanti record abbiano battuto, ma se sk
siano divertith

Varry specchiarmi nel lore occhi ogni giomo e ritrovare il mio sorriso giovane,

2t maggio 2014




